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Cryostar et le CSE Cryostar vous invitent a participer a leur premier cross corpo sur leurs terres a Hésingue le 16 décembre 2023.

La course est ouverte a tous (corpos et non-corpos, licenciés et non-licenciés), a partir de la catégorie Cadet(te)s (né en 2007 et avant).
Les Cadet(te)s (année civile des 16 ans) pourront participer a la course et seront classé(e)s dans un classement commun avec les
Junior(e)s.

Lieu: Foyer Saint Laurent de Hésingue - 12 Rue de Folgensbourg, 68220 Hésingue.
Le départ et I'arrivée auront lieu au bout du chemin Jearmenweg, a environ 600m du Foyer.
Un parcours fléché indiquera aux coureurs le chemin pour s’y rendre.

Parcours : Environ 6,8 km et 145m de dénivelé dans les hauteurs d’Hésingue. Un parcours vallonné de 2 boucles avec un départ en
montée, de nombreuses relances et une arrivée en descente.

Inscription: Gratuite comme pour I'ensemble des cross corpos.
- Pour les coureurs corpos: pré-inscription aupres de votre capitaine d'équipe,

- Pour les coureurs non corpos: pré-inscription fortement recommandée sur le site www.crosscorpos68.fr jusqu'au jeudi soir. Les
inscriptions sur place seront possibles de 13h30 a 14h45.
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Retrait des dossards: le jour de la course, au Foyer Saint Laurent, a partir de 13h30. Les épingles a nourrice ne sont pas fournies.

Certificat médical: les licenciés FFA, FFSE ou FFTRI devront présenter leur licence en cours de validité. Les non-licenciés devront
présenter un certificat médical de non contre-indication a la pratique de la course a pied ou du triathlon en compétition, datant de
moins d'un an. Aucune licence hors FFA, FFSE ou FFTRI ne sera acceptée.

Vestiaires : Des sanitaires seront disponibles au foyer. Attention, pas de douche possible.

Regles sanitaires: || est demandé a TOUS de respecter les regles sanitaires en vigueur (plus d’infos sur le site www.crosscorpos68.fr)

RGPD et droit a I'image : Selon le reglement du cross corpo 68 disponible sur le site www.crosscorpos68.fr

Ravitaillement : Une collation sera offerte a 'ensemble des coureurs au Foyer Saint Laurent.

Remise des prix: Récompenses aux 3 premiers scratchs hommes et femmes et au premier coureur corpo de chaque catégorie. Les
personnes devront étre présentes pour récupérer leur lot. La remise des prix aura lieu a partir de 16h30, au Foyer.

Résultats: les résultats et classements complets seront disponibles en soirée sur le site www.crosscorpos68.fr

Contact : francois.crusot@cryostar.com - (les inscriptions par mail ne seront pas traitées)
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PARCOURS @

- . Départ / Arrivée

mm— Départ
2 boucles

mmm—— Arrivée

Le présent document doit étre traité de maniére confidentielle par sor récipiendaire, et est a oropriété exc usive de Cryostar. Il ne peut atre dupliaué (méme partiellement} et/ou divulgué a deas terces parties sans le consentement préalable




Du foyer au départ (600m, chemin balisé)
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Nous remercions la Mairie d’"Hésingue, notre Direction, les bénévoles mais aussi nos partenaires qui nous ont aidés pour

I'organisation de ce premier cross:
e 5t HESINGUE

e Slacrce (O veoua

Productions & Vente de produits régionaux

Boulqngcrle DAVID

s Pain Paysan . Baguette Tradition

= Salon de Thé . Petite Restauration

vendradi de 4h45 8 19h

BLOTZHEIM .10, rue du Ma’co ofire de Tossigny . Tél. 03 89 68 87 81
BOURGFELDEN ju 1= Mors . Tel. 03 89 67 31 09
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TOUTES LES SAVEURS DE L'ITALIE DANS VOTRE ASSIETTE!
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